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ESPERIENZA PROFESSIONALE  

 

   
  Febbraio 2025                                    Docente  presso il Corso di Alta Formazione (CAF) dal titolo:  

                                                             “Disturbi alimentari nell'infanzia, nell'adolescenza e nell'età giovanile 

                                                              valutazione diagnostica, fattori di rischio e lineamenti di intervento" 

                                                         Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute, Facoltà di Medicina e Psicologia,  

                                                              “Sapienza” Università di  Roma. 

 

 
  Da gennaio 2023 ad oggi                     Psicologa Psicoterapeuta 

                                                               Libera professione Via Galimberti, 10 – 80023 Caivano (NA)      

                                                               Attività di consulenza e clinica con supervisione in libera professione.  

 

                                                               Settore Psicologia Clinica 

 

 
  Da novembre 2023 ad oggi                Psicologa 

                                                              Centro d’ascolto “Oltre le parole” di Parrocchia Santa Barbara  

                                                              Via Santa Barbara -80023 Caivano (NA) 

                                                              Attività di consulenza con Adolescenti, minori, famiglia e adulti  

                                                                  

                                                              Settore Psicologia Clinica 

 

 

 

 Da gennaio 2023 ad oggi                   Tirocinio formativo in Psicoterapia  
                                                                    Azienda ospedaliera universitaria Federico II – “Policlinico” 

                                                                    Via S. Pansini, 5 -80131 Napoli  

 Applicazione pratica delle competenze acquisite durante la Specializzazione presso             

                                                               la scuola di Psicoanalisi per bambini, adolescenti e famiglia; colloqui di valutazione;  

                                                               primi colloqui; sostegno psicologico; sostegno alla genitorialità; psicoterapia con  

                                                               supervisione; stesura di cartelle cliniche; partecipazione alle riunioni di équipe. 

                                   

                                                               Settore Psicologia clinica e Psicoterapia 

 

Da giugno 2023 a giugno 2024           Volontario Servizio Civile Nazionale  

                                                                   Cooperativa Agorà- Comunità alloggio per minori "Elisir "   

                                                                   Via Libertini, 104 -80023 Caivano (NA) 

                                                                   Collaboratrice nell’ambito del progetto “Comunità in Rete”  

                                                           Attività di assistenza ai minori  

                                                              

                                                           Settore Educativo 
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  Da dicembre 2022 a giugno 2023  Assistente alla comunicazione 
  Istituto di Istruzione Secondaria Superiore “A. Pansini” e presso l’Istituto di istruzione 
  secondaria di primo grado G. Verga 
 Assistente per l’Autonomia e la Comunicazione per un alunni con disabilità, 
       

 
   Settore Educativo e scolastico 
 
 

                                                  

 Da giugno 2021 a giugno 2022              Tirocinio formativo post-lauream (1000 ore) 

                                                                    Azienda ospedaliera universitaria Federico II – “Policlinico” 

                                                                    Via S. Pansini, 5 -80131 Napoli  

                                                              Applicazione pratica delle competenze acquisite durante il Corso di Laurea Magistrale in    

                                                              Psicologia Clinica: partecipazione all’iter diagnostico e riabilitativo; osservazione non     

                                                               partecipante di primi colloqui e/o consultazioni psicologiche; partecipazione alla stesura delle      

                                                               cartelle cliniche; presenza alle riunioni d’équipe ed alle discussioni in supervisione dei casi  

                                                               clinici. 

                                                                

                                                              Settore Psicologia Clinica 

 

 

Da luglio 2022 a novembre 2022 

 

 

 

 

 

 

Educatrice professionale  

Centro di riabilitazione “Progetto Eunoè” accreditato con la Regione Campania 

per la riabilitazione psichiatrica di minori in fascia adolescenziale in forma 

residenziale e semiresidenziale".  

Via Via Monteverdi, 17/b, 80023 Caivano NA 

Promuovere l'autonomia e la crescita personale di adolescenti con disturbi psichiatrici;  

partecipazione allo svolgimento delle attività quotidiane e riabilitative della 

Comunità; partecipazione alle attività previste dai Progetti Educativi 

Individualizzati; partecipazione alle riunioni di équipe; partecipazione alle 

supervisioni; partecipazione agli eventi formativi promossi dalla Centro. 

 

Settore Educativo 

 

 

Da luglio 2016 a settembre 2019             Educatrice professionale  

       Associazione Onlus Reginella, Caivano, Napoli  

       Attività: gestione dell’amministrazione e della didattica; responsabile attività ricreative 

       e ludiche;    

      responsabile attività laboratoriali e progettuali; coordinatore personale educativo.  

        

       Settore Educativo e scolastico 

 

 

 

Da gennaio 2015 a dicembre 

2015 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Collaboratrice progettuale 

 Associazione “Comitato Storico per la valorizzazione del territorio Campano”     

         Caivano, Napoli 

        Stesura progetti comunali e europei. 

Progetti presentati e realizzati con il patrocinio del comune di Caivano: 

- “Progetto legalità” 
- “Ammòre e terra” 
- “Animiamo Caivano e il Castello” 

Ideazione attività per bambini e adolescenti; Gestione della programmazione e 

valutazione progettuale 

         Settore Educativo e culturale 
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Da luglio 2013 a maggio 2016     Educatrice 

     Istituto paritario “Le Mascotte”, Frattamaggiore, Napoli 

     Attività: gestione dell’amministrazione e della didattica; responsabile attività ricreative e ludiche;            

                                                                responsabile laboratoriali e progettuali; responsabile ludoteca.  

     Attività di potenziamento scolastico, risoluzione dei reclami e facilitazione della risoluzione dei  

     problemi.  

     Attività di programmazione e valutazione  

   

    Settore Educativo e formativo 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 

 

 Da gennaio 2023                                  Iscritta alla scuola di specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica 

Associazione Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica dell'Infanzia, dell'Adolescenza e della 

Famiglia A.I.P.P.I. 

Largo Privato delle Mimose -80131 Napoli (NA) 

 

 

    

Dal 2019 al 2022        Laurea Magistrale in Psicologia Clinica (LM-51. D.M. 270/ 2004)  

          Università della Campania Luigi Vanvitelli 

          Viale Ellittico, 31 -81100 Caserta (CE) 

 

 Dal 2015 al 2019                                      Laurea Triennale in Scienze e tecniche psicologiche (34, D.M. 509/1999) 

                                                                    Università della Campania Luigi Vanvitelli 

                                                            Viale Ellittico, 31 -81100 Caserta (CE) 

 

 

Settembre 2009 -luglio 2014 Diploma  

                                                                        Liceo socio-psico-pedagogico Giovanni Pascoli 

                                                                     Via Vincenzo Calvanese, 5 -80021 Afragola (NA) 

 

 
Giugno 2009      Licenza  media 
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COMPETENZE PERSONALI  

 

 
Lingua madre Italiano     

Altre lingue COMPRENSIONE 
 

                                PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

 
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

 

INGLESE Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato 

 
BI LEVEL C1 CERTIFICATE IN ESOL INTERNATIONAL, British Institutes- Ass Training and Information 

 
 
 
Competenze comunicative 

 

 

▪ Buone capacità comunicative e relazionali: attitudine al contatto con adolescenti 

e famiglie 

▪ Ottime capacità di gestione delle attività frontali, di gruppo e interattive 

▪ Capacità di problem-solving 

▪ Attitudine empatica 
▪ Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza 

educativa. 

 

 

Competenze organizzative 

e gestionali                                         ▪Leadership 

                                                           ▪Contegno professionale 

                                                           ▪Dotata di eccellente spirito di gruppo 

                                                           ▪Creativa 

                                                           ▪Fortemente motivata 

 

 

 

Competenze professionali            Buona padronanza delle discipline antropologiche e psicologiche acquisite  

                                                      nell’arco della carriera universitaria 

                                                      Ottime competenze relazionali: gestione del clima in gruppo date le numerose                   

                                                      esperienze personali professionali durante gli anni del diploma 

 
 

Competenze informatiche 
  VALUTAZIONE   

Elaborazione delle 

informazioni 

 

Comunicazione 
Creazione di 

Contenuti 

 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato 

INTERNATIONAL COMPUTER LICENCE (ICL- EXPERT LEVEL), Milano, 2009. 

Ottima conoscenza dei principali applicativi in ambiente Windows, dei pacchetti software 

Microsoft Office(Word, Excel, Access, Outlook, Powerpoint, Publisher, Front Page, Photo 

Draw), dei browser Web e applicativi di navigazione e posta elettronica (Internet Explorer 5.0-

5.5-6.0, Outlook Express, Opera, Google Chrome, Mozilla Firefox), dei sistemi di rete, eventuali 

altri programmi (Auto CAD, Photoshop, Corel Draw). 
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   Patente di guida                               Patente B 

 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  

 
 

 

 
 

                                                                   - Svolgo attività libero professionale (attività svolta da Psicologi, cod. 869030) con P. IVA  

 

                                                                   - Sono iscritta con il titolo di Psicologo nella Sezione A dell’Albo professionale dell’Ordine degli             

                                                                     Psicologi della Campania con il numero 10 695 

 

                                                                   - Ho sostenuto con esito positivo l’Esame di Stato per l’abilitazione all’esercizio della professione di 

                                                                     Psicologo (Sezione A) presso l’Università degli Studi di Napoli Federico II. 

  

 

 

Certificazioni 
 
 

 

- Corso Coding 

- Strumenti informatici innovativi per la didattica 

- Utilizzo tablet nella didattica 

- Utilizzo della lim nella didattica 

- 24 CFU Università della Campania Luigi Vanvitelli A.A 2019/2020. 

- CLASSE DI CONCORSO A18 

- INTERNATIONAL COMPUTER LICENCE (ICL- EXPERT LEVEL), Milano, 2009. 

Dati personali                                          Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi,      

                                                                 richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 448/2000, dichiaro che quanto sopra corrisponde a verità. Ai sensi del  

                                                                 D.Lgs. n. 196 del 30/06/2003 e s.m.i. dichiaro, altresì, di essere informato che i dati personali raccolti  

                                                                 saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del procedimento per il                    

                                                                 quale la presente dichiarazione viene resa e che al riguardo competono al sottoscritto tutti i diritti previsti  

                                                                 dall’art. 7 della medesima legge”. 

                                     

 
 

 
 

 

 Firma  

Dott.ssa Roberta Natale 






